
Mittwoch, 22. April 2009, 19.30 Uhr 

Vortragsabend für Eltern im salvea: 

„Von Anfang an gut zu Fuß“. 

  

Starker Auftritt. 
Mit gesunden 
Füßen.  

 
Krefeld. Etwa 98% aller Kinder kommen mit 

gesunden Füßen zur Welt aber nur 4 von 10 

Füßen können im Erwachsenenalter als 

gesund bezeichnet werden. Die Ursachen 

dafür sind häufig mangelnde Bewegung, 

Übergewicht, ungeeignetes Schuhwerk oder 

auch Vererbungen.  

 

Fehlhaltungen, die in der Kindheit entstehen, 

lassen sich vermeiden. Worauf Eltern speziell 

achten können,  steht im Fokus des 

Themenabends „Von Anfang an gut zu 
Fuß!“ im salvea – Lust auf Gesundheit an der 

Krefelder Westparkstraße.  

 

Als Referentin erklärt die erfahrene 

Physiotherapeutin, Birgit Ewerbeck aus der 

Kinderpraxis „Der kleine Husar“, wie Eltern 

frühzeitig Schäden vorbeugen und Kinderfüßen 

eine gesunde Entwicklung schenken können. 

 

Der Eintritt zur Veranstaltung ist frei. 

 



Veranstaltungsort:     

 

salvea - Lust auf Gesundheit 

Westparkstraße 107-109 

47803 Krefeld 

Telefon: 02151/78117-0 


