1. Krefelder Schulranzentag im salvea

Schirmherrschaft durch Oberblrgermeister
Gregor Kathstede

Lust auf Schule

Premiere in der Seidenweberstadt: Am
Sonntag, den 01. Februar 2008 findet im
neuen ,salvea — Lust auf Gesundheit“ an der
WestparkstraBBe von 11 bis 18 Uhr der ,1.
Krefelder Schulranzentag” statt. Mehr als 25
Aussteller aus den verschiedensten
Bereichen rund um Schulbedarf,
Schreibmdbel, Ernahrung, Sport und
Gesundheit machen unter der
Schirmherrschaft von Oberbirgermeister
Gregor Kathstede die kommenden
Erstklassler und ihre Eltern fit fir die Schule.
Der Eintritt ist frei.

Far Vorschulkinder ist er das wichtigste Utensil far
den oft sehnsichtig erwarteten neuen
Lebensabschnitt: der Schulranzen! Doch welcher
soll es sein? Geht es nach den kiinftigen ABC-
Schutzen, ist die Antwort einfach: trendy, frech und
cool muss der Tornister riberkommen. Geht es
jedoch nach den Eltern, stehen eher Ricken- und
Wirbelsaulenvertraglichkeit sowie eine gute
Sichtbarkeit im Vordergrund. Genau darum gibt es
im salvea-Erdgeschoss an diesem Tag ein breites
Sortiment zahlreicher Herstellerangebote, aus
denen die kinftigen i-Détze gemeinsam mit ihren
Eltern passende Modelle auswéahlen und gleich
auch an- und ausprobieren kénnen. Zum Beispiel
auf dem ,Schulranzenparcours®. Denn hier wird das
ausgewahlte Stlick von Fachleuten aus
Physiotherapie und Ergotherapie einem echten
Haltungs- und Traglasten-Check unterzogen. ,Damit
wollen wir zeigen, wie schwer der Ranzen sein darf,
um eine Uberlastung und am Ende eine irreversible
Haltungsschadigung zu vermeiden®, erklart dazu
salvea-Centermanager Christof Schossler.



Sicher zur Schule

Doch die Wahl des richtigen Schulranzens ist langst
nicht das einzige Thema an diesem bunten Tag im
salvea. Ebenso spielt in Zusammenarbeit mit der
Initiative Krefelder Fairkehr die Verkehrssicherheit
eine groBe Rolle. Passend dazu bietet das Krefelder
Fachgeschaft ,Zweirad Burbach® einen
ausfuhrlichen Fahrrad-Check an. Per kostenlosem
Hortest Uberprifen Akustikexperten die ganz
elementaren Voraussetzungen flr eine erfolgreiche
Schullaufbahn.

Tag der offenen Kiiche

Naturlich fehlt auch das Thema ,Essen und Trinken*
nicht. Dabei geben erfahrene
Erndhrungsberaterinnen der reha krefeld leckere
Tipps rund um das gesunde Pausenbrot. Und ein
ganz besonderes Highlight halt an diesem Tag der
bekannte salvea-Koch Hans Bertels bereit. Bei
seinem ,Tag der offenen Klche” zeigt der Meister,
wie schnell und einfach ein gesundes, vollwertiges
Mittagessen zubereitet wird, das den
Energiehaushalt gezielt wieder auf Vordermann
bringt.

Aussteller:

ADAC - Sicherheit im Auto

Bertels im salvea — Tag der offenen Kiiche

Berufskolleg Vera Beckers — Kinderschminken

Caritas — Beratung

,Der kleine Husar” — Kinderphysiotherapie/Ergotherapie/ Logopéadie
,Drifte” Wohnform — ergonomische Sitz- und Schreibmdbel
Fachwerk 107 — Bewegung und Rickengesundheit

Hansa Paper — Schreib- und Malbedarf

Hoérgerate Pielartzik — Hortests

Kinderschutzbund Krefeld e.V. — Beratung

Krefelder Fairkehr — Verkehrssicherheit

Langenscheidt Verlag — Sprachbulicher

Lernstudio Barbarossa — Sprach-, Nahhilfe

Lies + Spiel — Lernspiele

medinatur — Entspannung

reha krefeld — Ernahrung und Bewegung

reha team West — Bewegung und Hilfsmittel
Thalia-Buchhandlung — Kinderliteratur



e Wieland Lederwaren — Schulranzen
e Zahnarztpraxis Dr. Dr. Millejans & Marina Pieschel-Lemm — Zahncheck
e Zweirad Burbach — Fahrradsicherheit



